
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                          

 

 Si vous aussi, votre proche vit avec une maladie, un 
handicap physique ou psychique, est en perte 

d’autonomie ? 

Retrouvez-nous à  

La Soirée  

Des aidants 

 

 

  

Le lundi 22 Juillet 2024 

Hôtel - Restaurant Les Tilleuls  

111, rue de Puilboreau à Autrans 
 

Le lundi 9 septembre 2024 

Grand Hôtel de Paris  

124, place Pierre Chabert à Villard de Lans 

 

De 19 heures à 20 heures 30 

 
A noter : possibilité de covoiturage 

Téléphoner au 04 57 38 49 20 ou 06 76 84 26 66 

Ou   

 
 


